REFLEXIONES SOBRE EL ATAQUE EN 3 X 3 BASKET
PRIORIDADES PARA ORGANIZAR EL ATAQUE

¢Quién debe tener la primera opcién para aproximarse a canasta o tener una

posicidn ventajosa de juego?

La primera opcién o prioridad, en
ataque, de jugar es la que tiene el
receptor de balén “2” siempre que
reciba con ventaja. Es decir cuando
recibo y veo jugada “clara” (ir a
canasta o acercarse a ella...) me
aprovecho. Suele ocurrir cuando
recibo ganando la espalda al
defensor, suele ser en carrera 0 veo
un pasillo claro.

La segunda opcidon ¢ prioridad , en
ataque, es seguir la pista del que me
ha pasado, en este caso el “2" sigue
la pista del “1” que puede IR A
CANASTA, APOYAR O LIBERAR
ESPACIO es decir evalla |las
posibilidades del receptor y en
consecuencia se mueve Para el “3”
tiene una actitud de es espera “a ver
que ocurre”

La tercera opcidén ,es precisamente,
que “3” evalla sus posibilidades que
generalmente van en contraposicion
a lo que hace “1” es decir si apoya
puede buscar ir hacia canasta, ya
que ese espacio tan goloso no lo ha
ocupado ninguno de sus
compaferos. Por otra parte si va a
canasta o libera espacio “1” este
jugador “3"generalmente ocupa la
posicion de “1” o lo que se llama
reemplazar

Una idea que ayuda a organizar el espacio en ataque es que el jugador
con baldn siempre debe tener un pase a derecha y otro a izquierda formando
siempre triangulos que se rompen cuando alguien esta en situacién de tomar
ventaja. La “rotura” y “formacion de triangulos de forma continua es

interesante



